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TÓM TẮT
Trong bối cảnh Chương trình Giáo dục phổ thông 2018 đang được thực hiện ở cấp tiểu học, những lý 

luận dạy học mới trong quá trình triển khai Chương trình Giáo dục phổ thông 2018 cần được vận dụng 
có hiệu quả vào thực tiễn dạy học ở bậc tiểu học. Nghiên cứu này tiến hành khảo sát 250 giáo viên dạy 
học các khối lớp 1, lớp 2 và lớp 3 tại các trường tiểu học trên địa bàn thành phố Buôn Ma Thuột, tỉnh 
Đắk Lắk, làm cơ sở để tiến hành phân tích những nhân tố ảnh hưởng đến việc vận dụng lý luận dạy học 
mới vào thực tiễn dạy học khi triển khai Chương trình giáo dục giáo dục phổ thông 2018 ở bậc tiểu học. 
Nghiên cứu này đã chỉ ra rằng: thứ nhất, giáo viên có vai trò trung gian, làm cầu nối để lý luận dạy học 
được vận dụng vào thực tiễn dạy học; thứ hai, tiết dạy học trên lớp giúp việc chuyển hóa qua lại giữa lý 
luận dạy học và thực tiễn dạy học được hiện thực hóa; thứ ba, thiết bị dạy học có vai trò quan trọng đối 
với mục tiêu của việc vận dụng lý luận vào thực tiễn. Cuối cùng, các quy định trong quản lý có vai trò 
định hướng giáo viên vận dụng, chuyển biến lý thuyết vào thực tiễn và ngược lại. Bằng việc làm sáng 
tỏ vai trò của các nhân tố nêu trên, kết quả này là tài liệu tham khảo giúp giáo viên và các cấp quản lý 
có biện pháp tác động tích cực và đúng đắn nhằm đáp ứng yêu cầu và mục tiêu triển khai Chương trình 
Giáo dục phổ thông 2018 ở cấp tiểu học.

Từ khóa: lý luận dạy học, thực tiễn dạy học, tiểu học.

1. MỞ ĐẦU
Lý luận dạy học phát sinh và phát triển từ trong 

thực tiễn dạy học, lý luận dạy học được đúc rút từ 
kinh nghiệm thực tiễn trong dạy học. Ngược lại, 
lý luận dạy học sau khi đã được hình thành sẽ ảnh 
hưởng đến thực tiễn dạy học, không ngừng đề ra 
yêu cầu mới và chỉ rõ phương hướng cho thực tiễn 
dạy học. Do vậy, lý luận dạy học luôn phải gắn 
liền với thực tiễn dạy học. Lý luận sinh ra từ thực 
tiễn, thực tiễn lại tăng cường thêm lý luận, hai đối 
tượng này có mối quan hệ ảnh hưởng qua lại lẫn 
nhau, lý luận dạy học có vai trò chỉ đạo thực tiễn 
dạy học, thông qua đó thể hiện được giá trị của lý 
luận dạy học, lý luận dạy học cứ như thế lại trải 
qua kiểm nghiệm bởi thực tiễn dạy học, cải tiến để 
thay đổi. Vì vậy, lý luận dạy học và thực tiễn dạy 
học phải cùng tồn tại, ảnh hưởng lẫn nhau, đồng 
thời giữa hai đối tượng là lý luận dạy học và thực 
tiễn dạy học không thể coi trọng hơn hoặc xem nhẹ 
hơn đối tượng nào. 

Tuy nhiên, vì một số nguyên nhân mà lý luận và 
thực tiễn có những đặc điểm riêng của nó. Thứ nhất 
là, trong dạy học, lý luận dạy học và thực tiễn dạy 
học có những đặc tính khác biệt, những đặc tính 
này biểu hiện ở cơ sở tư duy, phạm vi hoạt động,… 

có nghiên cứu chỉ ra rằng, cơ sở tư duy của lý luận 
dạy học là tư duy kết cấu và tư duy phát triển, tuy 
nhiên cơ sở tư duy của thực tiễn dạy học chịu ảnh 
hưởng của các yếu tố nội tại của hoạt động giáo 
dục và tư duy nhận thức đối với thực tiễn dạy học. 
Trong khi phạm vi nghiên cứu của lý luận dạy học 
chủ yếu là các trường đại học, mà trình độ nghiên 
cứu về lý luận dạy học có mối quan hệ với học hàm 
học vị của người làm nghiên cứu, tuy nhiên phạm 
vi hoạt động của thực tiễn dạy học là các tiết dạy 
học ở bậc học phổ thông, trong đó có cấp tiểu học, 
trình độ hoạt động của thực tiễn dạy học lại có mối 
quan hệ trực tiếp với thành tích thi của học sinh. 
Nhận thức về lý luận dạy học chủ yếu quan tâm 
đến khái niệm, suy luận, nghiên cứu lý luận dạy 
học thường để giải thích cho câu hỏi “là cái gì?” 
hay “tại sao?”, còn thực tiễn dạy học lại quan tâm 
đến kinh nghiệm  trải nghiệm, cần tích lũy những 
tri thức mang tính thực tiễn, đó là “thao tác như thế 
nào?” (Guo, 2005); Thứ hai là, những điểm chưa 
hoàn thiện của lý luận dạy học và thực tiễn dạy 
học, biểu hiện ở chỗ trên thực tế quên mất lý luận 
mà lấy kinh nghiệm làm trung tâm, bảo thủ, thiếu 
sự sáng tạo; Thứ ba là, có khi quá tập trung vào lý 
luận mà quên đi thực tiễn, quá quan tâm đến những 
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